
LAS CLARAS (GUARDERIA) Abril - 2024

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

ENSALADA MIXTA

T/GUISO DE POLLO CON PATATAS
MACARRONES CON CARNE PICADA

Y TOMATE
SAN JACOBOS

FRUTA

  
MAÍZ Y ZANAHORIA RALLADA 

T/ GUISO DE PESCADO CON VERDURAS
PURÉ DE VERDURA

MERLUZA A LA ANDALUZA

FRUTA 

STOP FOOD WASTE   
  

LECHUGA TOMATE Y ZANAHORIA
RALLADA 

T/ GUISO DE TERNERA CON PATATAS

ARROZ  CON CARNE 
CROQUETAS DE POLLO

HELADO

  
TOMATE Y MAÍZ 

T/ LENTEJAS 

LENTEJAS GUISADAS CON CHORIZO

TORTILLA DE PATATAS 

FRUTA

LECHUGA Y PEPINO 
T/ CREMA DE CALABACÍN Y COLIFLOR

CREMA DE CALABACÍN Y COLIFLOR 

MUSLOS DE POLLO AL  HORNO 

YOGUR

15 16 17 18 19

  
LECHUGA Y CEBOLLA 
T/ ALUBIAS ESTOFADAS

ALUBIAS BLANCAS CON CHORIZO

POLLO ASADO CON SALSA
BARBACOA 

  
LECHUGA Y TOMATE 

 
T/GUISO DE PAVO

ESPAQUETIS CARBONARA
 

VARITAS DE MERLUZA
 

FRUTA 

LECHUGA Y OLIVAS 

T/ GUISO DE PESCADO
CREMA DE VERDURAS
ABADEJO AL HORNO

FRUTA 

DIA INTERNACIONAL ALEMÁN
ENSALADA CON PATATAS, QUESO,

LECHUGA, TOMATE
T/GUISO DE POLLO CON PATATAS

PERRITO CALIENTE COMPLETO
CON PATATAS CHIPS PAJA

FRUTA 

  

ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE 

T/GUISO DE TERNERA CON VERDURAS
ARROZ 3 DELICIAS

CROQUETAS DE POLLO

FRUTA

22 23 24 25 26
  

LECHUGA Y CEBOLLA 

T/ GUISO DE PESCADO CON PATATAS
ESPIRALES CON CARNE Y TOMATE 
FILETE DE MERLUZA A LA ANDALUZA

 

FRUTA 
 

DIA DEL LIBRO   

ENSALADA ILUSTRADA
T/GUISO DE LENTENAS ESTOFADAS 

POTAJE DE LENTEJAS 

TORTILLA DE PATATAS

FRUTA 

JORNADA FISH REVOLUTION   

LECHUGA Y PIMIENTO ROJO 
T/ GUISO DE PESCADO CON PATATAS

GUISO DE PESCADO CON PATATAS

FISHBURGUER PEZCONOCIDOS CON
QUESO Y SALSA BARBACOA 

PALMERITAS DE
HOJALDRE/CHOCOLATE 

ENSALADA VERDE 

T/GUISO DE TERNERA CON VERDURAS
SOPA DE COCIDO 

COCIDO COMPLETO 

FRUTA 
  

  

TOMATE Y ZANAHORIA
T/ GUISO DE POLLO CON PATATAS A

LA JARDINERA

GUISO DE POLLO CON PATATAS A LA
JARDINERA

TORTILLA FRANCESA 

FRUTA 

29 30
  

LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA 
 

T/ CREMA DE VERDURAS CON
PESCADO

CREMA DE VERDURAS CON
COSTRONES DE PAN 

 

GALLO PEDRO AL HORNO
 

FRUTA 
 

  

TOMATE Y MAÍZ 
T/GUISO DE POLLO CON VERDURAS

SOPA DE COCIDO CON GARBANZOS 

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA
POCHADA 

YOGUR 

NOTAS:  




